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Eltrioprotag

Miki Lopez

d i6n térmica», en su estreno avilesino.

CRITICA / TEATRO

Musica para enfriar
el corazon

El Palacio Valdés acoge con aplausos el estreno
nacional de «Sensacién térmica», de Mayte Lopez

SAUL FERNANDEZ

«Sensacion térmica»,

Drama dirigido por Vanessa Espin,
escrito por Adolfo Fernandeza
partir de la novela homonima de
Mayte Lopezy con Nora Hernan-
dez (el sabado, Olivia Hernandez),
Adriana Ubaniy Clara Galan.
Teatro Palacio Valdés,

27 de febrero de 2026

«Sensacion térmicax al principio
de todo fue unanovela: delaes-
critora mexicanonorteamerica-
naMayte Lopez. Peroeso fueal
principio. Desde antes de anoche,
también es una obra de teatro: de
Adolfo Fernandez, sutrabajo
pdstumo como director de esce-
naydramaturgista. Fernandez
trabajé hastael final en llevarala
escena lanovelaque le deslum-
bré cuando todaviala iltimali-
neade suvida estaba tan lejos
comoelnorte.

Osea, quessi, «Sensacién tér-
mica» tienemucho de rescoldo
sentimental de unatltimaobray
tiene también mucho de drama
cotidiano que choca contralarea-
lidad. Llega Lucia, precisamente,
«aunaciudad del norte» (esaciu-
dad enlanovelaes NuevaYorky
esta tan al norte como Hispanoa-
meéricade los Estados Unidos).
LuciaseencuentraconAlmay
conJuliana. Las tresjuntas viven
lalibertad y descubren (unas)la

violencia que escondey otra, sin
embargo, laredescubre.

Nosetratade comparar lano-
velaconlaobradeteatro,nova
esterollode eso (Femdandezhuye
del teatronarrado: loque sucede
sobre las tablas esloque el espec-
tador vive por primeravezen la
platea). Se tratade confirmar que
las peripecias de esas tres chicas
conciemnen al personal. Y, alavis-
ta, delos aplausos finales de este
viermnes en el teatro Palacio Valdés
(cuando el estrenonacional del
espectaculo), conciernen deuna
manera terrible: en «Sensacién
térmica» hay musicay sonrisas
de esas que dejan frios los cora-
zones.

Lafuncién del viemes fuela
del estreno nacional: Nora Her-
nandezcompartié escenacon
Adriana Ubaniy Clara Galdn; la
funcién de ayer, Nora dejé hueco
aOliviaHemandez, asuherma-
na: teniacitaen Barcelona, era
candidataal premio «Goya» ala
mejor actriz revelacion. Lastres
(cuatro) estan dirigidas por Va-
nessaEspiny semueven por una
escenografia de cajas escondidas,
unacreaciéndeJorge Ballina. Lo
previsto es que, tras Avilés, el es-
pectéculo cobre misculo enel
Pais Vasco (de primeras).

Lomejor del montajees su
plantel deartistas: las tres tienen
latareade domar tres criaturas
dispuestasa enfriarlavida triste
compartida. Lopez, lanovelista,
loescribid con estas palabras:
«Esunasensacién muy extrana
ver cémode pronto Alma, Luciay
Juliana cobranviday tienen cuer-
po».m



